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NORMAS REGULAMENTADORAS

Conceito da NR-12:

o A NR-12 estd regulamentada na Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977, especificamente na
secdo Xl - Das Maquinas e Equipamentos, os Art. 184, 185 e 186 da CLT.

e Aprimeira publicacdo da NR-12 ocorreu em 08 de junho de 1978, pela Portaria GM n’ 3.214.

e A atualizacdo no contexto do corpo da NR-12, foi publicada em 17 de dezembro de 2010, pela
Portaria SIT n° 197.

e O ultimo anexo (Anexo XllI) foi inserido na norma e publicado em 08 de dezembro de 2011, pela
PortariaSIT n? 293.

e A Ultima atualizacdo da NR 12 foi publicada pela PORTARIA MTP N° 4.219 DE 20 DE
DEZEMBRO DE 2022 no DOU de 22 de dezembro de 2022.

12.1.1 Esta Norma Regulamentadora - NR e seus anexos definem referéncias técnicas,
principios fundamentais e medidas de protecio para resguardar a salide e a integridade fisica
dos trabalhadores e estabelece requisitos minimos para a prevencdo de acidentes e doencas
do trabalho nas fases de projeto e de utilizacdo de maquinas e equipamentos, e ainda a sua
fabricacdo, importacdo, comercializacdo, exposicao e cessio a qualquer titulo, em todas as
atividades econdmicas, sem prejuizo da observancia do disposto nas demais NR aprovadas
pela Portaria n° 3.214, de 8 de junho de 1978, nas normas técnicas oficiais ou nas normas
internacionais aplicaveis e, na auséncia ou omissao destas, opcionalmente, nas normas Europeias
tipo C harmonizadas.

12.1.3 As maquinas e equipamentos comprovadamente destinados a exportacio estao isentos do
atendimento dos requisitos técnicos de seguranca previstos nesta NR.

12.1.4 Esta NR n3o se aplica:

a) as maquinas e equipamentos movidos ou impulsionados por forca humana ou animal;

b) as maquinas e equipamentos expostos em museus, feiras e eventos, para fins historicos ou que
sejam considerados como antiguidades e ndo sejam mais empregados com fins produtivos,
desde que sejam adotadas medidas que garantam a preservacao da integridade fisica dos
visitantes e expositores;

c) as maquinas e equipamentos classificados como eletrodomésticos;

d) aosequipamentos estaticos;

e) as ferramentas portateis e ferramentas transportaveis (semiestacionarias), operadas
eletricamente, que atendam aos principios construtivos estabelecidos em norma técnica tipo
‘C’ (parte geral e especifica) nacional ou, na auséncia desta, em norma técnica internacional

aplicavel;

f) as maquinas certificadas pelo INMETRO, desde que atendidos todos os requisitos técnicos de
construcao relacionados a seguranca da maquina.
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NORMAS REGULAMENTADORAS

12.1.4.1. Aplicam-se as disposicoes da NR-12 as maquinas existentes nos equipamentos estaticos.

12.1.9 Na aplicacdo desta NR e de seus anexos, devem-se considerar as caracteristicas das
maquinas e equipamentos, do processo, a apreciacao de riscos e o estado da técnica.

12.1.9.1 A adocao de sistemas de seguranca nas zonas de perigo deve considerar as caracteristicas
técnicas da maquina e do processo de trabalho e as medidas e alternativas técnicas existentes, de
modo a atingir o nivel necessario de seguranca previsto nesta NR.

12.1.9.1.1 Entende-se por alternativas técnicas existentes as previstas nesta NR e em seus
Anexos, bem como nas normas técnicas oficiais ou nas normas internacionais aplicaveis e, na
auséncia ou omissao destas, nas normas Europeias tipo C harmonizadas.

12.1.11 As maquinas nacionais ou importadas fabricadas de acordo com a NBR I1SO 13849, Partes
1 e 2, sdo consideradas em conformidade com os requisitos de seguranca previstos nesta NR, com
relacdo as partes de sistemas de comando relacionadas a seguranca.

12.15.2 E proibida a fabricacio, importacio, comercializacao, leildo, locacdo, cessdo a qualquer
titulo e exposicdao de maquinas e equipamentos que ndo atendam ao disposto nesta NR.

12.17.5 Para fins de aplicacdo desta NR, os Anexos contemplam obrigacoes, disposicoes especiais
ou excecoes que se aplicam a um determinado tipo de maquina ou equipamento, em carater
prioritario aos demais requisitos desta NR, sem prejuizo ao disposto em NR especifica.

12.17.5.1 Nas situagcdes onde os itens dos Anexos conflitarem com os itens da parte geral da NR,
prevalecem os requisitos do anexo.

12.17.5.2 As obrigacbes dos anexos desta NR se aplicam exclusivamente as maquinas e
equipamentos neles contidas.

12.18.1 O empregador deve manter a disposicdo da Auditoria-Fiscal do Trabalho relacao
atualizada das maquinas e equipamentos.

Objetivos da NR-12

e Segurancado trabalhador.

e Melhorias das condicbes de trabalho em prensas e similares, injetoras, maquinas e
equipamentos de uso geral, e demais anexos.

e Maquinas e equipamentos intrinsecamente seguros.
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NORMAS REGULAMENTADORAS

Parte principal do
corpo da Norma
com 18 Titulos

Anexos L, 11,111 eV
com Informacgoes
complementares para
atendimento do corpo
e demais anexos

Anexos V, VI, VII,
VIL IX, X, Xl e XII
sao especificos para
determnados tipos
de maquinas

Topicos daNR-12 Capitulo

1. Principios Gerais 12.12a012.1.12

2. Arranjos Fisicos e Instalacoes 12.22012.2.9

3. Instalacoes e Dispositivos Elétricos 12.3a012.3.10

4. Dispositivos de Partida, Acionamento e Parada 12.4a012.4.14.1
5. Sistemas de Seguranca 12.5a012.5.17

6. Dispositivos de Parada de Emergéncia 12.6a012.6.8.1
7.Componentes Pressurizados 12.72012.7.8.1

8. Transportadores de Materiais 12.82012.8.9.3

9. Aspectos Ergondmicos 12.92012.9.2

10. Riscos Adicionais 12.10a20 12.10.4
11. Manutencao, Inspecao, Preparacao, Ajustes, Reparos e Limpeza 12.11a012.11.5
12. Sinalizacao 12.122012.12.8.1
13. Manuais 12.132012.13.5.2.1
14. Procedimentos de Trabalho e Seguranca 12.142012.14.3.1

15. Projeto, Fabricacdo, Importacdo, Venda, Locacao, Leildo, Cessdo a 12.15a012.15.2
qualquer Titulo e Exposicao

16. Capacitacao 12.162a012.16.11.2
17. Outros Requisitos Especificos de Seguranca 12.17 a012.17.5.2
18. Disposicoes Finais 12.18a012.18.4
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Anexos
Anexo | - Distancias de Seguranca e Requisitos para o Uso de Detectores de Presenca
Optoeletronicos. (Quadros I, 11, Il e V).

Anexo Il - Contelido Programatico da Capacitacao.

Anexo Il - Meios de Acesso Permanentes.

Anexo IV - Glossario.

Anexo V - Motosserras.

Anexo VI - Maquinas para Panificagido e Confeitaria.

Anexo VIl - Maquinas para Acougue e Mercearia.

Anexo VIII - Prensas e Similares.

Anexo IX - Injetora de Materiais Plasticos.

Anexo X - Maquinas para Fabricacdo de Calcados e Afins.

Anexo Xl - Maquinas e Implementos para Uso Agricola e Florestal.

Anexo Xll - Equipamentos de Guindar para Elevacdo de Pessoas e Realizacdo de Trabalhos em
Altura.

CLASSIFICACAO DAS NORMAS REGULAMENTADORAS E ANEXOS
(Portaria n 787 de 27 de novembro de 2018)

Normas Regulamentadoras Gerais: 01/03/04/05/07/09/17 /28

Normas que regulamentam aspectos decorrentes da relacdo juridica prevista na Lei sem estarem
condicionadas a outros requisitos, como atividades, instalacdes, equipamentos ou setores e
atividades econdmicos especificos.

Normas Regulamentadoras Especiais: 06 /08/10/11/12/13/14/15/16/19/20/21/
22/23/24/25/26.

Normas que regulamentam a execucdo do trabalho considerando as atividades, instalacbes ou
equipamentos empregados, sem estarem condicionadas a setores ou atividades econdmicos
especificos.

Normas Regulamrntadoras Setoriais: 18/29/30/31/32/33/34/35/36/37/38
Normas que regulamentam a execucdo do trabalho em setores ou atividades econdémicos
especificos.

Os Anexos, além da classificacdo especifica das NR as quais pertencem, podem ser classificados
segundo:
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NORMAS REGULAMENTADORAS

Anexo Tipo 1: complementa diretamente a parte geral da NR.
Anexo Tipo 2: dispde sobre situacio especifica.
Anexo Tipo 3: ndo interfere na NR, apenas explica ou define seus termos.

Em caso de conflito aparente entre dispositivos de NR, sua solucado dar-se-a pela aplicacdo das
regras seguintes:

I.  NRsetorial se sobrepoe a NR especial ou geral.
Il. NR especial se sobrepde a geral.
Em caso de lacunas na interpretacao de NR, aplicam-se as regras seguintes:

I.  NR setorial pode ser complementada por NR especial ou geral quando aquela ndo contemple
todas as situacdes sobre determinado tema.

Il. NR especial pode ser complementada por NR geral.

Norma Classificacdo da NR Classificacao dos Anexos

NR-12 NR Especial

Anexo | Tipo 1 - complementa diretamente a parte geral da NR.

Anexo |l Tipo 1 - complementa diretamente a parte geral da NR.

Anexo Il Tipo 1 - complementa diretamente a parte geral da NR.

Anexo IV Tipo 3 - ndo interfere na NR, apenas exemplifica ou
define seus termos.

Anexo V Tipo 2 - dispde sobre situacao especifica.

Anexo VI Tipo 2 - dispde sobre situacao especifica.

Anexo VII Tipo 2 - dispde sobre situacao especifica.

Anexo VIII Tipo 2 - dispde sobre situacao especifica.

Anexo IX Tipo 2 - dispbe sobre situacao especifica.

Anexo X Tipo 2 - dispbe sobre situacao especifica.

Anexo XI Tipo 2 - dispde sobre situacao especifica.

Anexo XII Tipo 2 - dispde sobre situacao especifica.




Para mais informacoes sobre o tema:

Acesse: https://abimag.org.br/hub-de-servicos/20/normas-regulamentadoras
Email: normaregulamentadora@abimaq.org.br

Telefone: (11) 5582-5713

www.abimag.org.br | 011 5582-6311

Associacao Brasileira da Industria de Maquinas e Equipamentos
Sindicato Nacional da Industria de Maquinas

Noés somos a Associacdo Brasileira da Industria de Maquinas e Equipamentos, atuamos
ha mais de 85 anos para impulsionar o crescimento da industria com foco na inovacao
tecnoldgica e na geracao de negdcios.

Estruturada nacionalmente com 9 unidades distribuidas pelo Brasil, representa
atualmente cerca de 7.500 empresas dos mais diferentes segmentos fabricantes de bens
de capital mecanicos, cujo desempenho tem impacto direto sobre os demais setores
produtivos nacionais.

Sede: Av. Jabaquara, 2925 - CEP 04045 - 902 - Sdo Paulo - SP - Brasil
Tel.: (11) 5582-5716 /5717 /5707
www.abimag.org.br e www.sindimag.org.br

Unidades: Belo Horizonte - MG, Curitiba - PR, Joinville - SC, Recife - PE,
Piracicaba - Porto Alegre - RS, Ribeirdo Preto - SP, Rio de Janeiro - RJ

e S3o José dos Campos - SP

Escritério de Relagdes Governamentais - Brasilia - DF
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